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mahlanired kase suul.
Tuast niid due!
Tuast niid due!
Lahme péikest ptitidma pdue.
Sinililsid vOsastérkab,
mesimummgid Ulesérkab,
silmist pihib unepuru,
lennab Ule Guemuru.
Jovablilleaasale,
levab sbbrad omale.
Tuast niid due!
Tuast niid 6ue!
Meitel kdigil kevad pdues.
Teeme Ouestallerali,
ringimanga, pillerpalli.
Meeli Kokk
MurdevGistlus 2015

Motteid monumendist

M66dunud kuu Muhulases
martsikluditamist puudutava
kirjutise |8pus oli kirjas paar
lauset muhulastele mé estusmér-
gi rgjamisest. Vahemat minuleon
tulnud hésti palju positiivseid
jarelpérimisi: millal, kas, kuhu,
millinejne.

Antud teema on esialgu mui-
dugi ainult jutu tasemel. Selleks,
et saaksime midagi teha, tuleb
esmalt |eidamal estusmérgi asu-
koht, rahalised vahendid, autorid
(nii skulptor kui ka arhitekt),
peameleidmakujundi, kedavai
midamesoovimekivisse, metalli
vOi mdndateise materjali raiuda
voi kujundada, jakdige tdhtsam:
kellele see mélestusmérk plsti-
tada, kas | ilmasdjast, Vabadus-
sOjast, |1 ilmasdjast osavitjaile,

Jarg Ik 6.

ISSN 1736-289X

289007

ON771736

Péike on hakanud korgemalt kéima
japéevad léinud pikemaks. Taason
elavnenud ka turistide liikumine
Koguvakulavahel. Ilmad on olnud
soodsad museaalide tuulutamiseks

ettevalmistused.

Peal e nai stepéeva kil astas muu-
seumi grupp L eedust, 6pilased said
teadmisi Koguvakilagjaloost.

Martsis kilastasid meid Muhu

jahoogjaalgusekskaivad viimased

Pohikooli | jall klassi Gpilased koos

i

Muuseumi juhataja Meelis Mereaar jategevusjuht Siret J6eleht
raagivad vanadest kommetest, mida tuleb munadepthade ajal
pajuvitstegateha.

Kalmer Saar

kodul ootunni dpetaja L eena Peeg-
liga ToimusMuhu rahvariideid tut-
vustav muuseumitund, mille raa-
mes said selgeksrahvariiete muhu-
pérased nimetused ja teadmisi
kinnitati t66l ehtede téitmisega.

26. mértsil viisme saartel toimu-
nud wellfesti raames |8bi ,, Muna-
festi”. Tutvustasime kevadpiihade
kombeid, varvismemune, veereta-
sime mune, puhusime mune jate-
gime muistselauluméngu. Osavet-
jaid oli Ule 20 inimese ja pealt-
vaatajaid vélismaalasi 40 inimest.

Aprill on planeeritud mitmete
maistoimuvate Urituste ettevalmis-
tamise kuuks. Muhu Lasteaia
lastega kohtume samuti, réégime
jUripéeva kommetest ja mangime
mange. Varem valja kuulutatud
»MuhuRistiméekameleiu” néituse
avaminelUkkub edasi maikuusse.

K@ik kilastajad on oodatud T-L
10-17. lusat kevade jétku!

Siret JOeleht
Muhu Muuseumi tegevusjuht

Reisikohvik jatkab

K&igile silmaringi avardamisest
huvitatud muhulastele suunatud
Reisikohviku sari jatkub enam-
vahem samast jarjest, kusta 2010.
aastal pooleli jai —ainult toimumis-
koht on pisut nihkunud: sellekson
nitd hubane kohvik ,Koek ja
moes’ Liivameierel taga. Esialgu
olemekohviku perenaise Maarjaga
kokku leppinud Uihe kohtumiseigas
kuus Uhel reededhtul. Tépse kuu-
péevapanemeigakord paikakoos
kultuurijuhi Anneliga, et mitmed
Uritused ei kattuks. Pildinéditamise
ekraani laenasime Muhu vallast,
projektori Muhu Muuseumist.
EsimeneReisikohvik Heiki Han-
soga toimus reedel, 11. martsil.
Heiki oli kéinud seiklemasVietna-
misning osalenud seal ka puu otsa
ronimise meistriv@istlustel ning

jagas oma muljeid jutu, fotode ja
videote kujul. Vaga meeldiv oli
kuulatatematasakaal ukaid selgitus
maailma mitmekesisusest ja selle
maistmisevdimalustest. Heakdne-
Igjasuudab maailmakauged maad
isegi nii pisikesse paika kui Muhu
kenasti kohaletuua. Jargmisel kor-
ral, aprillikuus, réagib Kalle Kuus
sellest, kuidas UleAtlandi purjeta-
takse. Loodetavasti on siis kohal
jubarohkem kui seitse inimest!
Kadri Tadr

REISTROIIVIE

HALLE KULS RAKGIR
ATLANDIL PURJETAMISEST

S APRILLIL KL 18
US KOEK JA MOES

Tule orienteeruma!

Tule ja saa osa imelistest kodu-
saare voludest!

23. aprillil toimub Muhu
saarel jubaviiendat korda Suur
Kahe- ja Neljarattalistega
Orienteerumine 2016.

Muhu saarele on laiali veetud
50 punkti: iga vdistkond valib
oma trajektoori ja neil on aega
kolm tundi, et punkte koguda.
Suurima skooriga véistkond
voidab. Uks auto, Uks buss, Uks
mootorratasvoi isegi jalgratas=
Uks vdistkond. Osalustasu on
15 eurot voistkonna kohta.

V distkondade registreeri-
miseks palun votta Uhendust
Keidy JBgiga 5647 5766 voi
keidy.jogi@gmail.com.

Urituse sponsorid: Muhu Mesi,
Collester OU, FIE Hety Huum,
Muhu Kasitdoselts, Muhu Jaana-
lind, Tihuse Hobuturismitalu.




9. mértsil siindisKristiina
jaJohannesVindi perretutar
Kirs Vind.

2. aprillil slindis Anna-
Maria Tuulingu ja Raigo
Saati perretitar Ronja Saat

| Kontsert-vdistlus \I
|da-Saaremaa Laulumaias
| Muhu PShikoolis |
| 22. aprillil kI 16 |
Esinevad Péide, Orissaare,
LaimjdajaMuhulapsed |
N pilet 2 eurot J

Vallavolikogu 16. martsi
istungi paevakorrast

- MTU Visit Saaremaa tutvustus

- Maade munitsipaal omandisse
taotlemine (Liiva k Tuha; Hella-
maa k reformimata riigimaa)

- Detailplaneeringu menetluse
|6petamine (Igakila Ankru)

- Katastritksuste jagamine (Kal-
laste k Kasevdja, Kapi k Pihla ja
Noémmkila Kérgemée)

- Eratee avalikuks kasutamiseks
maaramise ettepanek (Soonda k)

- Vallavara enampakkumisega
voorandamine (Mihkli kinnistu,
Levaldpme k)

- Kasutusvalduse tahtaja piken-
damine (MTU Jaani Saadu Kila-
selts)

- Mééruste kehtetuks tunnista-
mine

- Padevuse delegeerimine

- Sotsiaalvaldkonna maéruste
muutmine

- Audiitori méaramine

- Muhu valla 2016. a eelarve 2.
lugemine ja kinnitamine

- Muhu Vallavolikogu 23.1.
2013. a mééruse nr 89 muutmine

- Muhu Vallavolikogu 26.3.
2014. a mééruse nr 12 muutmine

- Pedagoogide tootasustamise
aluste kinnitamine

- Vallavanema totasu ja valitsu-
se lilkmetele hlvitise madramine

- Volikogu esimehele, aseesi-
mehele, komisjonide esimees-
tele, volikogu liikmetele ja proto-
kollijatele tasu suuruse méaara-
mine ja maksmise kord

- Vallavanema puhkusegraafiku
kinnitamine

- Uhinemislabirdakimiste ette-
panekule vastamine (volikogu
jadb oma varasemate seisukoh-
tade juurde ja loobub |&8biraaki-
miste alustamisest haldusterrito-
riaalse korralduse muutmise dle).

MUHULANE

Vallavalitsuse istungitelt

2. mérts

Véaljastati projekteerimistingimu-
sed Nommkiila Kérgemée mi elamu,
sauna ja aida ehitamiseks.

Véjastati ehitusluba Oina k Kastiki
mi puurkaevu rajamiseks.

Mé&érati Soonda k Saadu ki asuvate
elukondlike hoonete koha-aadressid.

Méérati Kallaste k Kadaka ki siht-
otstarbeks elamumaa.

Otsustati jagada Pallasmaa k Tui:
Tui ja Ellumée.

Kinnitati Liiva k Hariduse mu
detailplaneeringu (DP) |&hteseisu-
kohad: eesmérgiks kinnistu arengu
terviklahenduse valjatéétamine op-
pe-, spordi-, virgestus- ja puhkealana.

Otsustati korraldada lihthange
Liiva k Hariduse mu DP koostaja
leidmiseks.

Otsustati toetada Opilase huvitege-
vust: osadlemist MTU Orissaare Sport
spordiklubi kergejdustiku treeningu-
tel mértsist maini.

Kinnitati sotsiaalkomisjoni ette-
panekud.

9. mérts

Otsustati muuta Viira k Allika ja
Keskila ki-te piire vastavalt piiride
muutmise skeemile ning jétta aadres-
sid ja sihtotsarbed muutmata.

Kinnitati Liiva k Keskuse DP
|ahtesei sukohad: eesmargiks keskuse
alale ja lahiimbrusele ruumilise

terviklahenduse loomine.

Otsustati korraldada lihthange
Liiva k Keskuse DP koostaja leid-
miseks.

Véaljastati projekteerimistingimu-
sed lairibavorgustiku fiiberoptilise
sidekaabli rajamiseks kaal utlusotsuses
esitatud tingimustel.

Kooskdlastati puurkaevu asukohad
kaal utlusotsuses toodud tingimustel:

- Kapi k Pihla m(;

- Viira k Allika ma.

Otsustati jétta rahuldamata sund-
valduse seadmise taotlus Elektrilevi
oU-le.

17. mérts

Otsustati jagada Nautse k Vana-
Mihkli: Vana-Mihkli ja Sauna.

Véaljastati projekteerimistingimu-
sed Rootsivere k Vérava mi elamu,
garaazi ja sauna ehitamiseks kaa-
lutlusotsuses toodud tingimustel.

Véjastati ehitusluba:

- Hellamaa k Nuudi mi sauna
|aiendamiseks,

- Linnuse k Mudremé&e mi elamu
ehitamiseks,

- Lehtmetsa k Lepiku mi puur-
kaevu rajamiseks.

Otsustati toetada |apse osalemist
MTU Orissaare Sport spordiklubi
maadlustreeningutel kaks kuud.

Kinnitati Eesti Geoloogiakeskuse
pakkumus hiidrogeol oogilise uuringu

labiviimiseks, otsustati sdlmida k&-
sundusleping uuringu l8biviimiseks.

Tunnistati lihthanke ,Muhu laste-
aia koogiploki rekonstrueerimine”
pakkujad kvalifitseerunuks, ja vasta-
vaks; edukaks tunnistati OU
Collester.

23. marts

Otsustati v6drandada kirjaliku
enampakkumise korras Muhu vallale
kuuluv Levaldpme k asuv Mihkli
kinnistu.

Kinnitati sotsiaalkomisjoni otsu-
sed.

Otsustati muuta 13.11.2013 kor-
raldust nr 315, kehtestades p 1.6
»Laudade tellimine toitlustamiseks’
hinnad jargmiselt:

- ilma kohvilauata 11.50 eurot/in,

- kohvilauaga 14 eurot/in.

Otsustati toetada laste osalemist
MTU Orissaare Sport spordiklubi
maadlustreeningutel kaks kuud.

Véjastati projekteerimistingimused

- Tamse k Krundi mi kahe teenin-
dushoone ehitamiseks,

- Levaldpme k Tooma mii traktori-
ja paadikuuri ehitamiseks.

Otsustati korraldada hange ,Muhu
lasteaia koogiploki rekonstruee-
rimise omaniku jarelvalve’, kinnitati
hankedokumendid.

Téapsemalt vt kodulehelt
www.muhu.ee - dokumendiregister

Mubhu vallas tegutsevad
taidlusringid

Muhu vallas on juhendajatega

taidlusringe kokku Uksteist.

Segarihm —juhendajaAnneli
Tamm; naisriihm ,Atses” —
juhendgjaAnneKeerd; naisrihm
» Tokkroes” — juhendaja Anne
Keerd; tltarlaste tantsuriihm
»Véikeroos' —juhendajaAnne
Keerd; akordionistide ansambel
,Kiadks" — juhendaja Vello
Tikerpalu; segakoor —juhendaja
L eena Peegel; meesansambel —
juhendaja Leena Peegel; folk-
looriring ,Uijee” — juhendaja
Leena Peegel; naisansambel —
juhendgjaAnne Kann; Klllasema
folklooririhm ,,Kodukootud” —
juhendaja Mall Noormets;
rahvamuusikute ansambel
,Lodtsmoorikud”.

K&ik ringid kéivad koos kord
nadalas ja esindavad aktiivselt
Muhu valdakavéjaspool Muhu.
Taidlgjaid el oleagakunagi liiga
palju, sellepérast ootavad kdik
taidlusringid oma toredatesse
kollektiividesse uusi liikmeid.
Kui oled huvilinejasoovid saada
rohkem infot vGi kontakti juhen-
dajatega, siis kisi Hellamaa
kilakeskusest Tiina kéest.

Kaunist kevade jatku ja
tegusat hooaegataidlgjatele!

Lugupeetud Muhumaa metsaomanikud,
kelle metsad Natura alal

Kétte on joudnud 2016. aasta Natura 2000 aladel asuva erametsamaa
kohtaantavatoetuse taotluste esitamise aeg. Sel aastal saab taotlus esitada
4.-22. aprillini. Toetust voib taotleda véhemalt 0,3 hektari suurusele
Naturaaa asuvale metsamaal e. Toetuse taotlgja peab olemametsaomanik
jakantud PRIA kliendiregistrisse.

Naturaaal olevametsamaapiirid peavad olemaloodusestuvastatavad.
See tdhendab, et maaomanik peab omametsa piirimargid téhistama.

Natura metsatoetuse taotlust aitab téita MTU Saaremaa Metsaiihing
juhatajaMati Schmuul tel. 5341 2480, schmuul @gmail.com

Vastuvott toimub Muhu valla maa-ametis 11. ja 12. aprillil kell
10.00 — 16.00. Kaasa vétta ID kaart ja pisut sularaha.

Simisti kiila nime muutmise eeln6u avalik viljapanek

Muhu valla Simisti kila kilavanem on teinud Muhu Vallavolikogule
avalduse, millega palutakse méadrata Simisti kila nimeks Simiste.
Asustusjaotuse piire muuta ei soovita. Avaldusele on lisatud 52 Simisti
kilaelaniku jamaaomaniku toetusallkirjad.

Oma avalduses pohjendatakse soovi asjaoluga, et Simiste puhul on
tegemist killagjal oolise nimega, midakulagl anikud kasutavad jaedlistavad.

Muhu Vallavalitsus on valmistanud ette Simisti killa nime muutmise
algatamise otsuse eelnfu. Vastavalt Vabariigi Valitsuse maaruse
~Asustustiksuseliigi, nimejalahkmejoonte médramise alused jakord” §
10 Ig 5 tuleb asustusjaotuse muutmise otsuse eelndu panna vélja valla
ruumides.

Otsuse eelnBuga on vdimalik tutvuda tédpaeviti vallamaja lahti-
olekuaegadel vallamgjas(Liivakila, Muhu vald) javallakodulehel. Kdigil
asaomasel territooriumiosal elavatel aalistel elanikel v&i kinnisaga
omanikel on Giguskahe nadalajooksul parast eelndu véljapanekut esitada
eelndu kohta ettepanekuid, arvamusi ja proteste.

Ettepanekud palume esitada kirjalikult v8i meili teel aadressil
vad@muhu.ee

Ettepanekute esitamise tahtaeg on 17. aprill 2016.
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Maastikumang-lugemisvoistlus

Jaht v

29. veebruarist 14. mértsini toimus
Muhu Noortekeskuse algatusel
maasti kumang-lugemisvaistlus
Opilastele ,, Jaht voib alatal”

Mangureeglid hdlmasid maas-
tikule peidetud kahtteistkimmet
pildi- ja tekstivihjet kirjastuselt
»Petrone Print” ilmunud ,,Minu
..." sarjaraamatutele. Neist noorte
ecstlasteeri riikideselamisejooksul
salvestunud muljete ja varvikate
kogemuste toedl kirjutatud raama-
tutest oli Liiva Raamatukogus
erivéljapanek.

Raamatuid tuli vaadatajasegjarel
sirvida; vastuste leidmine polnud
keeruline. Loomulikult tuli kasuks,
kui mdni varem |&bi loetud oli.

Maastikul mittas rohkem opi-
lasi jaaitéh neilegi; raamatukokku
voistlussarja raamatuid uurima
jOudis nendest Uksteist tublit
Opilast — Sigrit Mardi, Alexandra-
Sigrit Lindberg-Tarvis, Alexander-
Allan Lindberg-Tarvis, Oliver
Luup, Ott Andero Oidekivi, Kaur-
Eric Jarmut, Asko Vi, Risto Vald-
mets, Aimar Akke, Kaur Aaso,
Markus Andero Grubnik.

oib alata!”

Sigrit, Alexandra-Sigrit, Markus Andero ja Kaur.

Arnek Grubnik

Siinkohal téname emakeele-
opetgjat Ulle Kuuske, kes omalt
poolt é&rgitas 6pilasi ,Minu ...”
sarjagatutvuma.

K&ige vapramad voistlgjatest -
Sigrit, Alexandra-Sigrit, Kaur ja
Markus Andero tulid kohale |8pp-
voistlusele, mis toimus emakeel e-
péeval, 14. martsil noortekeskuses.
Riikide kohtakoostatud, silmaringi

avardavaid lisakisimusi vastati
nupukalt ja lustiga, enamasti
Oigesti.

Kokkuvdttes suurima punkti-
summa kogus Markus Andero
Grubnik. Véitja sai kaugelt Por-
tugalist raamatu ,, Minu Portugal”
autori KaisaMasso poolt saadetud
kingituse; meeneid ja maiustusi
jaguskateistele.

Erika Pints

Vallavara voorandamine
kirjaliku enampakkumise korras

Muhu Vallavalitsus vddrandab kirjaliku enam-
pakkumisekorrasMuhu vallale kuuluval evaldpme
kilas asuva Mihkli kinnistu (katastritunnus
47801:004:0298, pindala 6,8 ha, sihtotstarve 100%
maatulundusmaa). Kinnistu alghind on 6500 eurot,
tagatisrahasuurus 10% objekti alghinnast peab olema
laekunud Muhu Vallavalitsuse Swedbank kontole nr
EE782200001120228703 hiljemalt 10. aprill kell
23.59. Kirjalikul enampakkumisel osalemiseks
esitatakse Muhu Vallavalitsusel e kinnises tmbrikus
pakkumine mérgusdnaga,, MIHKLI" aadressil Saare
mk. Muhu v. Liivak. 94701. Pakkumiste esitamise
tahtaeg on 11. aprill 2016. a kell 10.

Pakkumine peab sisaldama: Pakkuja nime ja elu- voi
asukohta; téendeid enampakkumises osalemiseks
ettendhtud tagatisraha tasumise kohta; sGnadega
véjakirjutatud pakutavat ostusummat; pakkumise esitaja
allkirja, juriidilise ja fuusilise isiku esindaja puhul
volikirja; kohustust tasuda ostusumma, slmida ostu-
mugileping hiljemalt 10 paeva jooksul peale tehingu
sooritamist; kohustust tasuda ostu-mitgi lepingu
solmimisel notaritasud.

Enampakkumisest v8ivad osa votta kdik fuusilised ja
juriidilised isikud, kes ei ole enampakkumise |&bi-
viimisega seotud ja kellel puudub maksuvdlg nii riigi kui
valla ees. Pakkumised, mis ei ole esitatud téhtaegselt
vOi ei vasta eelpool nimetatud nduetele, enampak-
kumises ei osale. Lisainfo 453 0672, vald@muhu.ee

Soovitused turvaliseks bussisdiduks

* Kinnita turvavoo.

esemeid.

vasima, tee oma istekohal lihtsaid v6imlemisharjutusi).
* Bussipeatuses ole tahelepanelik.

* Ara véta salongi suuri kotte ja
* PUsi oma kohal (kui peaksid pikemast sdidust

Teeme Ara 2016

Sel aastal toimub il e-eestiline Teeme Aratal gupéev
7. mail. Valavalitsuse poolt on katénavu talgulistele
tasuta talgusupp. Supisoovist teatada hiljemalt
neljapdevaks, 5. maikstelefonidel 5622 1922, 4530
674 vdi annika@muhu.ee. Supp véljastatakse Muhu
Hooldekeskuse koogist 7. mail kell 12.00 - 12.30.
NB! Supi transpordiks tuleb omandud kaasa votta.

Kuludokumentide alusel kompenseeritakse
tal gutdddega seotud kulutusi. Toetuse méér Ghetalgu
kohta on kuni 30 eurot. Talgute kuluaruande vormi
|eiab vallakodul ehelt www.muhu.ee/ Toetuste-taotlus
Taotlusi koos kuludokumentidega oodatakse
vallamgjja23. maini 2016. a.

Teeme Ara lehel talgute registreerijatele véljas-
tatakse alates 4. aprillist talgujuhi stardipakett.

Kunasel aastal on talgute|&biv teemaveeohutus,
on talgujuhil véimalik Teeme Arakodulehel http://
www.teemeara.ee/tal gujuhile/veeohutus oma kila
ujumiskohale taotleda veeohutuse stendide jaoks
pééstevahendeid (p&ésterfngad koosviskeliiniganing
ohutusjuhistega infotahvlid). Avalduses tuleb
markidakaardil t&pne asukoht koos koordinaatidega,
kuhu veeohutuse stend on plaanisrajada. Kompl ekt
veeohutusstendi tarbeks on vdimalik kétte saada
aates 18. aprillist (kolm nadalat enne diget talgu-
péeva) Saaremaa padstepiirkonnast (aadress: Kures-
saare, Transvaali 58). Viimane aeg komplekti kétte-
saamisekson 6. mai!

Stend paastevahenditele tuleb meisterdada
talgulistel.

Teeme Uheskoos oma kodusaare puhtamaks ja
turvalisemaks.

AnnikaAuvaart

Miko Pérn voitis

maletiitli
8. mérts Meie M aateatel osutus
kuni 14-aastaste poi ste maakon-
namaemeistriviistluste vaitjaks
Muhu kooli poiss Miko Parn.
Turniiril osales seitse méangijat.
Palju 6nne!

Tahelepanu tommati
Viina tammile

Véinatammi ,pea pea” Ule-
tamisest kirjutasid 14. martsi
Meie Maa ja 15. mértsi Saarte
Haal. Vamistati video, et kiiresti
halvenevale véina seisundile
téhelepanu tdmmata: ,,...on ju
elementaarne, et véinason ikkagi
liikuv vesi, mitte kaks seisva
veegalahte,” sBnasid tiritamme-
entusiastid. Vainatammi mured
pole ju 20 aastajooksul muutu-
nud, kinnitas 7. martsi Meie
Maa.

Iisraeliski tuntud

Muhulased on niid Juuda-
maalgi kuulsad: lisraeli gjakir-
janik Gili Mazza kais mullu
kevadel Muhus, ntitid on taoma
piltidega artikkel ilmunud seal-
ses majanduslehes (,, Globes”).
Muhumaad tutvustas ja néitas
talle Kadri Tudr.

Muhu lasteaias
algas remont

28. mértsil dgasd Muhu lasteaia
kodgiplokis remonditdod. Sel
kevadel on uuendatud kalasteaia
manguvaljak - paigaldati kaksuut
lilvakasti ja uue atraktsioonina
véike politseiauto.

Eric Kergandberg ja Mihkel

Rehepapp muuseumis

mune puhumas (vt Ik 1).
Kalmer Saar
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Laup&eval, 23. aprillil
kell 11 - 14 toimub Muhu
lasteaia saalis toitumis-
ndustajajapersonaaltreener
Raul Kosteri loeng ,, Ter-
vidlik eluviis— kuidas tead-
mised muuta tarkuseks’.

Loeng on tasuta. Eel-
registreeriminetel 4530674,
annika@muhu.ee
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VASSIL NOOT (1906-1951)
— iiks asine muhulane

Uurinud ja iiles kirjutanud Heino Rédim ja Rein Saukas

Vassil Noot on périt Muhu
perederikkast Linnuse kilast.
Pdlistalud (13) on tanini kahesgru-
pis(4+4) voi hajdi (5). Nende hul-
gason Tdnu esimeseks peremeheks
mérgitud Haljawa Thomas (1778).
Temalapsed said Linnusel priinime
Noot, vennajarglased AljavaMatsil
nime Naaber. 19. sgjandi jooksul oli
talus pikemalt pdlvkonniti viis
peremeest. Aga enne teist sdda oli
tervesMuhus nimegaNoot 8 kiilas
16 maaomanikku, keskdik [8htuvad
Linnuse Tonult.

18. sept. 1906 sundis siin isa
Maksimi (22. nov 1873 — 15. okt
1933) jaemaMaria (neiunaKolk,
10. mai 1875—29. okt 1946) Rinsi
koguduse meetrikassekirjapandud
poeg Vassili (alates 25. V 1935
Vassil). Uldse siindis perre 9 last:
Timofei (1897-1959), Mihail
(1899-1928), Maksim (1901—
1958), Vassil (1906-1951), Juulia
(1907-1937), Raissa (1909-1971),
Pavel (1912-1931), Salomonia
(1918-1984) ja Elmar (1921-
1944). Neist said keskmisest roh-
kem kooliharidust kolm poissi:
Mihail (koolidpetaja), Vassil (Uli-
kool) jaPaul (surnud Ulidpilasena).

Vassili lapsepdlves oli ta kodus
elamiseks Muhu tavalinerehetuba.
Samakatuse allamahtusrehealune
(talveks loomalaut) ja avaram
kambrite osa(tollal koolitoajaoks).
Lai neljakandiline 6u oli piiratud
erinevate hoonetega: p&hja pool
kiljes elumaja (hommikust htus-
se) ja l6unas vérava kérva vani-
mana pikk aidarait. Omalaadse
Sissepéisuga Buevérav on vaatega
Véikeselevédindejatammile. Séili-
nud on osa Bunapuuaeda, vanapérn
jakaev. K6ik majad imber due on
endisesasukohas, kuigi ajajooksul
Umber ehitatud voi korrastatud.

Kool Ténu talus kandis ametli-
kes kirjades Nurme Gigeusu abi-
kooli nime, aga sai Linnuse alg-
kooliks 1. nov 1918. Siinoli dpeta-
jaks 1915-1920 vend Mihail Noot,
kes|Bpetas Muhu-Hellamaaminis-
teeriumikooli 1914 (PFiiril). Vassil
vOis kdia kodumajas koolis 9.—12.
eluaastani kolm vajalikku talve.
Edasi viis 12-aastase poisi koolitee
Kuressaarde, kus1919. ajaanuaris
avati Saaremaa Uhisgiimnaasium.
Direktoriks sai pikaks gjaks auto-
riteetne koolimees Eduard Pukk
(1886—1955). Eriline isiksus oli
emakeel edpetaja Johannes Aavik

Vassil Noot, portree abikaasa
Kirjutatud nimega.

(1880-1973), kestbitas Kuressaa-
res1920-1926. Vassil Nooda 1925.
alennu poolesaja | 6petanu hulgas
oli mitmeid hiljem silmapaistvaid
haritlasi, nagu veterinaar Vassili
Grunthal (Ridala), muusik Robert
Heinmets, keeleteadlased Mart
Meiusi ja Mihkel Toomse.

Tartu Ulikooli filosoofiateadus-
konda sai Vassil Noot oma |8pu-
tunni stuse heade hinnete téttu ilma
eksamiteta. Ta kanti Ulidpilaste
nimekirja 14. sept 1925 ning hak-
kas Gppimaeesti filoloogiaeriaal.
Rahapuudusel venisid &pingud
pikemaks. Tuli otsida lisavahen-
deid, andaeratunde. Ulikoolisuved
muutis sisukaks rahvaluule kogu-
mine, milleks otsese tduke andis
Oppejoud M. J. Eisen.

Kolmel suvel —1926, 1927, 1928
—kais Uli6pilane Vassil Noot Eeti

e

Linnuse Tonu pere jdulu-ajal 1926. Istuvad: Valve, Juulia, Timofei, Jekaterina (vanaema, 18.

Kirjanduse Seltsi tasustatud sti-
pendiaadinaMuhu, PdidejaHanila
kihelkonnas kogumisretkedel.
Kahel esimesel suvel on saadud
kaks sdilikut (ligi 400 Ik) kirja-
panekuid umbes 15 muhulaselt-
saarlaselt, kolmandal on Hanila
aladelt tehtud Umberkirjutusi
omaaegsetest kasikirjalistest lauli-
kutest. Lisakson ta1930. aarhiivi
andnud veel Ule 100 lehekilje Saa-
remaauuemaid rahvalaule. Kokku
on tema sulest 1042 lehekilge
Uleskirjutusi Eesti Rahvaluule
Arhiivis Tartus—hinnatav tulemus
muhul aste vaimse parandi kogumi-
sel. 1933. a loovutas ta veel 980
sedelit Muhu sBnu murdearhiivi.

Vahepeal oli Vassil Noot kaks
dppeaastat Saaremaa Uhisgiimnaa:
siumi Opetgja (1. aug 1928 — 31.
juuli 1930). Naasnud 1930. asligi-
sel likooli, hakkastakeskenduma
Opetajaks saamisele. See tagas
haridusministeeriumi stipendiumi,
agakakohustuse pérast | Gpetamist
koolis toétada. Jargnevail aastall
Oppistakahel korral kastipendiaa-
dina valismaal: 1931 Soomes
Jyvaskyla Ulikoolis, 1932 Ungaris
Budapestis.

Kogu UlikooligjavdisVassil Noot
suhelda loengutel-seminaridel ja
eksamitel Tartu parimate dppe-
joududega, nagu Walter Anderson,
Matthias Johann Eisen, Julius
Mark, Julius Méagiste, Andrus
Saareste, Gustav Suits, Johannes
Voldemar Veski. Kaasilidpilastest

g

on saanud tuntuks Paul Ariste,
Voldemar Erm, Helmi Kurrik,
Voldemar Metsamart, Richard
Viidalepp jakaksklassikaadast. Ta
oli kaUliGpilasseltsi Veljestoliige.
Ulikooli |8petas Vassil Noot 1934.
a (tunnistus 15. okt 1934), kui oli
sooritanud eksamid uurali keele-
teaduses, eesti keeles, eesti ja
uldises kirjanduses ning rahva-
luules. Eksamite jérgi sai ta cum
laude diplomi.

1934. amértsist novembrini oli
V. Noot Tartus kaitsevéeteenis-
tuses ja veebruaris 1935 diendas
Ulikoolis dpetaja kutseeksami.
Samal gja agasid kohaotsingud,
midatoetasid J. V. Veski jaJ. Aaviku
soovituskirjad. Kandideerinud
Paides ja Tallinnas, sai ta t66d

peslinnas.

Vassil Noot kaitsevaes Tartus
1934.

okt. 1854 — 12. méarts 1930), Salomonia, Maria, Maksim, Elmar. Seisavad: Pavel, Mihail,
Raissa, Vassil, Juulia, Raissa, Maksim.



Vassil Noot istumas lattaial
Inglismaal u 1950.

Opetajatdd erinevates voi eri
nimedega koolides, koormuse
téitmisekskakaheskorraga, kestis
1. aug 1935 kuni 28. aug 1941 —
Saksaokupatsiooni alguseni. Tolle-
aegses teenistuskirjas on nimeta-
tud: Tallinna Saksa Poeglaste Resal -
gumnaasium, TallinnaV Progiim-
naasium, TalinnaV Gimnaasium,
TalinnaV, I, X1 Keskkool. Suvel
1938 korral das ta ehitustdid kodu-
talus Muhus.

Alates juunist 1941 oli Vassil
Noot Muhus. 15. okt 1941 sai te-
mast Kuressaares Saare Maavalit-
suse koolide inspektor (varem nn
koolindunik), kes organiseeris ka
kutseta Opetajate tdienduskursusi.
SGjaga tutvusVassil [&hemdt oma
tulevase el ukaad asega. VderiaKivi
(neiunaEndrekson, alates27. veebr
1937 eestistatud Viires) oli siindi-
nud 8. veebr 1916 Juurus preestri
titrena. Ta isa Jakob Endrekson
(1875-1960) oli asunud perega
Saaremaale ja tédtanud ka Rinsi
preestrina(1920-1923). Valeriaoli
| 6petanud Saaremaa Uhisgiimnaa-
siumi 1934. a, Oppinud Kehtna
kodumajanduskoolisjaabiellunud

Seitse meest Linnuse Tdnul 1926: isa Maksim, pojad Timofei,

1940 koolibpetaja Boris Kiviga
(1914-2006). 1941. amobiliseeriti
mees Punaarmeessejatemast joudis
pereni surmasdnum. Valeria oli
Opetaja alates 1939 Kuressaares,
Tornim&el ja Tamse algkoolis
(1942-1944).

1944, aseptembrispdgenesVas-
sil Noot koos VaeriaKivi jatema
véikese pojaJurigaEestist. Ohtliku
laevareisiga jouti Gotenhafenisse
(Poola sadamalinn Gdynia). Sealt
suunduti Berliini poole (Frankfurt
Oderil) jaedas |6unasse NUrnbergi
|&histele (Bayreuthi laager) jaLeip-
zigi kaudu (Chemnitz) veel enne
sOjalBppu Taani piiri &érde Flens-
burgi. Enne sihtpunkti sindis
Schleswigi |&hedal Hyrupis poeg
Mért. Sugisel 1945 suundus pere
Minsterisse Hollandi piiri 8érde.
Nii Flensburgis kui ka Grevenis
organiseeris Vassil Noot eesti alg-
koolidet66d. Seal M Unsteri [&histel
Emsdettenis stindis poeg Jaak.

Vassili heakeelteoskus—1947. a
DP isikutunnistuse jéargi valdas ta
vabalt eesti, saksa, soome, ungari
jainglise keelt (kooligjast kavene
keelt) —aitaskaasatookohtadeleid-
misel. Uute pakkumiste tottu laks
Vassil juba 1947 mai algul Kirde-
Inglismaale, kusoli ametisBelfor-
dis pdllutdolaagris, Valeria kolme
poisigajéargnes1947. aldpul. Parast
otsinguid leidis pere vdimal use 0s-
taosamajast Newcastle'i 8arelin-
nas, kuhu j&&di elama 1948. aj6u-
ludest. Vassil Noot tddtas Rytonis
kaevurite laagris ametnikuna ja
hostelis tdlgina. Kuid selle ameti-
koha kadumise jérel pidi ta imber
Oppima sobimatuks maa-aluseks
tooks.

Rusutud meel eolus, teades min-
gist sadamasse saabunud Vene
laevast, soovides leida ummikust

Mihail, Maksim, Vassil, Pavel, Elmar.

MUHULANE

Vassil Noot perega Saksamaal 1946: ees Mart ja Juri, taga

Valeria ja Vassil.

véjapédsu, lahkus meeskodust 15.
jaanuaril 1951 ega naasnud. Sama
aastamértsi 18pusleiti Whitley Bay
rannast tundmatu laip ja politsel
korraldusel see maeti. Hiljem kéis
ValeriaNoot kohal jakinnitasriiete
jérgi Vassil Noodaisiku. Ka Lon-
doni gjalehes Eesti Haal ilmus 11.
mail 1951 véike teade vabasurma
asjaoludest (lahkumispéaevaga 13.
jaan). Nii jé Vassil Noodaelu | thi-
keseksjalahkumine segaseks (kas
morv, suitsiid v6i Gnnetus). Teated
surmast joudsid Rootsi ja isegi
kodusaartele, aganeedki ei selgita,
kuidas tépsemalt |8ppes viimase
Saaremaa koolinduniku elu (v.a
kuulujutud).

Oma kodus Newcastle'is elas
Vaeriaved Ulepoolesgandi, 2004.
aastani esialgu poegadega, hiljem
Uksinda. Tal oli paguluses mitmeid
tuttavaid, kedakapojad on meenu-
tanud. Vaeria suri 10. juulil 2006
Manchesteri hooldekodus, urni-
tuhk puistati Tallinnalahte. Vanim
poeg Jiri Noot (stindinud 1941)
Oppis Cambridge’i Ulikoolis voor-

keeli, on todtanud tblgina riigi-
ametites. Tal on kaks poega—And-
rew ja Peeter ning kaks |apselast.
Keskmine poeg Mart (Martin,
1945-1985) dppis Manchesteri
ulikoolis pstihholoogiat ja oli gja-
kirjanik. Noorim poeg Jaak (1947—
2014) omandas hariduse New-
castle'i Ulikooliséritegevuseeriaal.
Tema peres on titar Annaja poeg
Johathan, lapselapsi on neli.
Vassil Noot on neid andekaid
haritlasi, kelle elu katkes gja sasi-
puntras (olude ja karakteri vastu-
oludes). Siiski on ta tiks asine mu-
hulane, kelle pblvkond aitas eesti
kultuurile, kaomaMuhuleséilitada
kodupaiga sdnaloomingut jakeelt.

Ulevaateks kogutud méarkmed,
kirjad, dokumentide jafotode koo-
piad antakse hoiule Eesti Kirjan-
dusmuuseumi Eesti Kultuuri-
looliseleArhiivile.

Uusi teateid Vassil Noodast vaib
saata aadressil: vallaleht
Muhulane, Muhu vallamaja, Liiva
k, 94701 voi muhulane@muhu.ee

Nootade
pere
Inglismaal
parast 1951.
aastat: ees
Valeria ja
Jaak, taga
Mart ja Jari.
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Motteid monumendist

Algus Ik 1.
kasneile, keskannatasid repres-
sioonide all (metsavennad,
Tsornobdli katastroofis osale-
nud), 1941. ja1949. aastate kit
ditatuilevai neileisikutele, kes
said kuuli kas kodudues voi
vérava taga. Need kusimused
vajaksid anallusimist, aruta-
mist-méttetalguid. Samasel saa
ju véidelda, kui ole mingeid
motteid véalja pakutud.

Olen antud teemat mdnda
aega vaaginud ja lootnud, et
moni noor hakkaja inimene
vitaksagakasilejaviiks|dpule,
paraku e ole seda juhtunud.
Pakun vélja omapoolse seisu-
koha, mis on paaril korral [&bi
arutatud vallavanemagajaveel
vGib-olla40-50 tuttavaga, kelle-
gaonteemajutukstulnud, olen
jalutanud moédda Muhu saart
kunstniku-skulptoriga, vestel-
nud tuntud-teatud inimestega
(nt. B. Pao). Arupidamiste kéi-
gus on tundunud, et parim
mélestusmérgi koht oleks hal-
jasala sotsiaalkeskuse maja ja
vallamaja vahel, kus asub ka
kivirahn “Muhu naba’. Kaalu-
misel oli ka teisi kohti, nagu
haljasalaLiivakirikujamaantee
vahel, koolipark pastoraadi ja
kirikuaiavahe jateenurk (kurv)
Hellamaa kiriku juures, kui
poorata kilakeskuse poole.
K ik téiendavad ettepanekud on
teretulnud, samas tuleb silmas
pidada kommunikatsiooni-
vahenditejainimeste &ramahu-
tamist.

Arutuste kdigus on tulnud
positiivset vastukaja kisimu-
ses, kellele malestusmérk pilis-
titada. Siin on vastus olnud
Uhine: muhulastele, kes on
langenud sdjas, Muhu sdduri-
tele, totalitaarse reziimi all
kannatuile: oli tasiis kuuditatu,
metsavend, Tsornobdlis kéinu
vOi sdjavaekohuslasest sddur-
poiss, kes pidi teenima 2-4
aastat voorkeel ses keskonnas.

Nimede kandmine mél estus-
mérgileosutuksliigakalliks, to6-
mahukaks, samuti tekkis kar-
tus, et ei leiakdiki nimesid Ules
ja sellega seoses voiksid tulla
arusaamatused.

Omapoolse téanu tahaksin
avaldadaneileinimestele, keson
hea sBnaga Uritust toetanud.
Suur-suur ténu Kilasema kila
taidlgatele, keslubasid kohe kui
tarvis korjanduskontserdi kor-
raldada. Heamatejaabivamidus
loovad heatuju, et minnaedasi.

L ugupidamisega,

Rein Vali

MUHULANE

Male Muhus @)

Muhu malesa sisse uue hoo 1969.
aastast, mil saarele tuli muhu
noorikuga abiellunud Vello Tiker-
palu. Temaon viimase pool sajandi
jooksul selle eest hea seisnud, et
muhulased mal etami st ikka au sees
peaksid.

Vello oli malet hakanud juba
lapsena méangima ja Tallinnas
kutsekoolis mérkis kdik mangitud
partiid kaunilt vormistatuna
kaustikusse, ténu millele ka esi-
mestest Muhu aastatest hea
Ulevaade on. Jubadetsembris voeti
osa tolleaegse Kingissepa rajooni
kolhooside maleturniirist, kus
kolhoosi ,, Uhismaa’ vdistkonda
kuulusid lisaks Vello Tikerpalule
veel Endel Tustit ja Juta Molder.
Vaistkond tuli teiseks Kingissepa
kolhoosi jérel ja Kérla ees. Vello
tulemus oli 13 vdistleja seas
paremuselt teine, Endel Tustit jagas
10.-11. kohta. Samdl talvel toimusid
kaMuhu kilanBukogu taliméngud,
kus males vdidutses voistkond,
kuhu lisaks eelmise turniiri male-
tajatele kuulus veel Andrei Opp.
Sellel turniiril jé teiseks kolhoosi
,Uhendus’ meeskond ja kolman-
daks ,,Muhu Kalur”, kes paraku ei
saanud Uhtegi punkti kirja. Vello
andis simultaani, kus méngis 19
vastasegajakaotasvaid Uhele.

Vabariiklikul tasemel voistle-
miseks pani Vello kokku mees-
konna, kuhu lisaks Vellole kuulusid
maletgjad Endel J8gi jaJutaMdlder
(Jbgi), kellega mindi kolhooside
vabariiklikule malevdistlusele.
Poolfinaal toimus 1970. aasta
jaanuaris Harju rgjooni kolhoosis
»Rahvavait”, kusjaadi seekordviie
vaistkonna seas neljandaks. Eel-
misel aastal oli Vello koos Rapla
rajooni kolhoos,, Vabaduse” voist-
konnaga voéitnud poolfinaali ja
finaalistulnud kolmandal e kohale.
Seekord nii hésti e l&inud, kuigi
Vello sai neljast punktist kaks ja
pool jaJutakaks punkti. Jutamee-
nutab, et kolmas vdit oli vaga
|&hedal, sest Uisnatugev vastane oli
pérast tunnistanud, et oli péris
kitsikuses, kuni Uks Juta tehtud
viga ta pééastis. Juta peres oli isa
Mihail Mélder oma suurele laste-
perele kdigile malekaigud selgeks
Opetanud ja kamangu gja Opetusi
jaganud, mis sageli 16ppes kull
sellega, et Opetuse saajalauatagant
lahkus jaisapartii ise &raldpetas.

Albert Noor, kesise ennast suu-
reks maletajaks ei pea, meenutab,
et male oli tema lapsepdlves péris
populaarne. Kui pihade gjal kaarte
mangiti, siis koolidpetajad Joosep
Naaber Jr ja Aleksei Pauts olid

malet ménginud.

Ka 1971. aastal véttis , Uhis-
mea’ vaistkond Kingisseparajooni
kolhooside maleturniirist osa
koosseisus JutaM ol der, Vello Osa,
Alfei Roi ja Vello Tikerpalu. See-
kord j&adi seitsme voistkonna
hulgas viiendaks. Samal aastal
toimunud rajooni talispartiakiaadi
malevbistlusel tuli Vello taas 35
mangijaseasteiseks, telsed mehed
jéid mdnevdrra tahapoole. Muhu
eest olid véljas lisaks Vellole ka
Alfei Roi, Vello Osa, K. J8gi jaM.
Alt.

Ka kolhooside vabariiklikust
malevdistlusest voeti sel aastal
veelkord osa. , Uhismaa’ vdistkon-
nas oli kaks Vellot ja Juta Mol der.
Voistkond sai poolfinaali, kuskuue
kolhoosi seasjaédi eelviimaseks.

1972. aastal osalesid alagrupi-
méangudes kdikide Muhu kolhoo-
side esindused. Edasi paases
,Uhismaa’ viskond jatuli 12 kol-
hoosi-sovhoosi seas 8. kohale.
Seekord voistlesid taas kaks Vellot
jaAlfei Roi ilma naismangijata.
Tikerpalu Vello oli individuaal-
arvestuses paremuselt teine.

1976. aastal muhulastel (Enn
Rand, Vello Tikerpalu, Georg
Kipper, Triinu Keerd ja Toimi
Soom) rajooni male meistrivoist-
lustel vaga hasti el lainud, 14
voistkonna seas 12.-13. koht.
1977. aastal see-eest saadi 13.
vodistkonnaseas 7. koht. Sel aastal
olid véistkonnas lisaks Vellole
Georg Kipper, Andrus Keerd ja
Asta Sepp.

1977. aastal osales Vello koos
KalleHiiuvéinagaharidustootajate
vabariiklikul spartakiaadil males.
Osavottiskaheksarajooni jasaar-
lased said 5. koha.

Edasi oli Vellol juba tegemisi
kohustusi nii palju kogunenud, et
kdiki partiisid enam senisel tasemel
Ulesmérkidae jéudnud.

Muhu on suurtest keskustest
parasjagu kaugel, meretagune asi
niikuinii ja suur male jé esialgu
monevdrra tagaplaanile, kuigi
kirimales oli Vello isegi Eesti
koondises. KirimalegategelesVello
alates 1967. aastast. Uks turniir
kestis umbes poolteist aastat,
korragaoli kasil 2-3turniiri.

Muhus jétkus maleméng juba
kolhoosi osakondade vahel, sest
1976. aastast olid ,,Uhendus’ ja
,Uhismaa’ thinenud Muhu kol-
hoosiks. Vastlapéeval ja kolhoosi
spordipéevadel andis Vello male-
simultaani, méngidestavaliselt 20
vastu. 1976. aastal toimusid ka

Paul Kerese méestusturniirid, kus
VelloandisHellamaal s multaani 26
ja Piiril 19 méngija vastu, voites
kdik méngud. 1978.-87. aastal andis
Vello 11 simultaani. Onneks oli ka
neid, kes vahemalt simultaanis
Vellot vbita suutsid. 1978. aastal
voitsid Georg Keerd jaUlo Toomla
kolhoosis peetud simultaani. Vello
vaitis 12 mangu. Hellamaa koolis
peetud simultaani voitis Aadu
Akke, tlgjaanud 15 Vellost jagu e
saanud. Heamaletgjaoli kaAndres
Molder, kelle malehuvile ja osku-
sele aitas Vello sdnade kohaselt
kaasa see, et tema koolitee Vello
véravatagant moéodalaks.

Maleturniire peeti kolhoosi
osakondadevahel vastl apéevaaegu.
1985. aastdl voistlesid Hellamaaja
Piiri osakonnad ja lisaks kaks nn
Muhu véistkonda. Esikoha sai
muidugi Hellamaa osakond, kus
méngisVello, agaPiiri osakond jé
mahaainult tihe punktiga.

80. aastatel Véakese Véinatali-
méngudel olid tema juhtimisel
edukalt véljas ka male- ja kabe-
voistkonnad. 1985. aastal sai mu-
hulaste malevdistkond Vaikese
Véina mangudel | koha, 1986. ja
1987. aastal |1 koha. Esikoha vait-
nud meeskonda kuulusid Vello
Tikerpalu, Toomas Saar, Ulo
ToomlajaAsta Sepp. |1 koha saa-
nud meeskonda kuulusid 1986.
aastal lisaks Vellole veel Georg
Kipper, Sulev LahtjalngeVillem-
son (Auvéért) ja1987. aastal Too-
mas Saar, Manivald Oue ja Inge
Villemson. VéikeseVéinataliman-
gudel mangiti Kiirturniir, kus
matlemisaegaoli mélema vaistlga
30 minutit.

Head maletgjad lisaks eelpool
nimetatutele olid Endel Nou, Rein
Randmets, Madis ja Mart Kipper.

See kirjatikk on kirja pandud
pohiliselt Vello Tikerpal ult saadud
andmeteletuginedes. Kui kellelgi on
soov midagi tdpsustada voi lisada,
siisolemevéagatanulikud, kui seda
tehtaks muuseumi tel efonidel 4548
872 vdi 5345 4591.

L dpetuseks ka Uks véike male-
Ulesanne. Tegemist on 1972. aasta
Kingissepa rajooni meistrivoistlus-
tel peetud matsiga Vello Tikerpalu
(valged) jaUlo Tanibergi vahel.

Valge alustab ja voidab 12.
kéigul.

1) ede5 2) Rf3 Rc6

3)Ob5a6 4) Oad b5

5) Ob3d6 6)c3Rf6

7) Rg5 d5
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MUHULANE

Liikumine on elu ja sidametervise alus!

Siidamenadal, mida on Eestis
regulaarselt téhistatud 1993.
aastast, on muutunud nii oluliseks
siindmuseks, et 2016. aastal viime
l&bi Stidamekuu. Aprillikuus toi-
mub Ulekogu Eesti slidametervisde
puhendatud liikumisuritusi. Esi-
mese nadalateemaks on lilkumine
ja vererdhk, teisel liikumine ja
kehakaal, kolmandal liikumine ja
kolesterool ning neljandal litkumine
jasiidamehaigused.

Regulaarne liilkumine on parim
viis ennetada slidamehaigustesse
haigestumist. See véhendab lisaks
siidamehaigustele ka diabeedi,
kérgverer6hutdve, vahi javarajase
surma riski, langetab kolesterooli
jakehakaalu, vabastab stressist ja
depressioonist, annab energiat,
parandab und, seksuaalelu ja
gjufunktsiooni.

Eesti Kardioloogide Selts soo-
vitab Euroopa juhistele toetudes,
et terve téiskasvanu kehaline
koormus peaks nadalas kestma
vahemalt 2,5-5 tundi méddukal
koormusel vai 1-2,5 tundi inten-
siivsel koormusel. Seegapool tundi
péevas kondi iga paev annab 16vi-
osakehalise koormuse positiivsest
toimest kétte!

Regulaarne lilkumine normali-
seerib vererdhku. Kérgenenud
verer6hk on véga tihedalt seotud
litkumisvaegusega. K ehalinekoor-
mus tdstab vererdhku |ihikeseks
gjaks, aga peale koormust see

langeb algvéértusest madalamale.
Mida sportlikum olete, sedakiire-
mini vererdhk taastub.

Regulaarne liikumine on ravi-
mivaba véimalus vererdhu lange-
tamiseks. Sistoolne (,, tlemine”)
vererdhk langeb regulaarse liiku-
misega 4-9 mm Hg. See efekt on
vorreldav vererBhuravimite toime-
ga. Sageli piisab verer6huhaiguse
agfaasisregulaarsest liikumisest ja
tablettravi polegi vaja. Soodne
toime vererGhule pusib ainult siis,
kui liigute regulaarselt. Kui muu-
tute passiivseks, kdrgeneb karohk.

Liikumine aitab hoidakehakaalu
normis. Ulekaal ulisuse peamisteks
pohjusteks on madal kehaline
aktiivsus ja energiarikka toidu
Ulekdllus. Kdrgenenud kehakaal
pohjustab elukvaliteedi langust ja
on pajude haiguste (kGrgvererdhu-
tobi, insult, sidameinfarkt jne)
riskiteguriks. Ulekaalulistel aitab
kaalu langetada kehalise aktiivsuse
suurendamine. Igasuguneliikumine
kiirendab ainevahetust, misjatkub
ka mdnda aega pérast liikumise
|dppemist.

Siidamekuu matk

Puhapéeval, 17. aprillil toimub
Siidamekuu matk, alguskell 12.00
Muhu Spordihalli parklast.

Marsruut: Muhu Spordihall —
Liiva- Fiiri kergliiklustee—Linnuse
kila — Muhu maalinnus. Jalgsi-
matka pikkus koos Spordihalli
juurdetagasitulekugall km.

Maalinnas ootavad tee ja piru-
kad, loosiauhinnad.

Korraldaja: Spordiklubi Muhu,
info telefonil 506 5161 Kalev

Talud ja pdllumajandustoot-
mised saavad enda osal emisest
avatud talude péeval (24. juulil)
anda teada kuni 1. maini
(reve@maainfo.ee).

FIE IrenaTarvis
* raamatupidamine
* finantsanal Gitis
* majandusaasta aruannete
koostamine
* maksundusal ane néustamine.
Helistajakusi julgesti
tel 5565 5942.

Laupéeval, 23. aprillil algusega
kell 11 Muhu Spordihallis
Muhumaa asutuste tervisepaev.

info tel. 5065161 Kalev

Head metsaomanikud! Kaigil
metsaomanikel on véimalus saada
atesteeritud metsakonsulendilt kuni
15 tundi nBustamist aastas riigi
kulul.

Kusi lisainfot jandustamist MTU
Saaremaa M etsaiihingust!

Tel. 5045 978 (uld) v6i 5305
9455; 5341 2480 (juhatuseliikmed)

Olete oodatud 4. mail 2016
algusega kell 15.00 Muhu
lasteaia saali, kus raagitakse
jaanuaris 2016. kaivitunud
t66vOi mer efor mist.

* Tootukassa tutvustab too-
vBimereformi jasellegakaasnevaid
uusi ja olemasolevaid véimalusi/
teenuseid.

* Saab Ulevaate todvdi mehinda-
misest.

* K ohdiketéoandjatevdimaluste
tutvustamine.

Osalemine on tasutal

Tootukassa Saaremaa osa-
kond, infotelefon 452 1880

Véjendunud Ulekaal ugainimes-
tele sobib suurepéraselt ujumine,
kunaseeei olesuurekskoormuseks
liigestele. Kaalukaotus muudab
liikumise kergemaksjaseegasaate
kehalist aktiivsust suurendada.
Fldsilise koormuse mdddukas
regulaarne tdstmine on parim viis
kaalu langetamiseks ja parema
enesetunde saavutami seks.

Liikumine parandab koleste-
roolinditgjaid. Regulaarse liiku-
misegaonvdimaik langetadalL. DL -
kolesterooli taset 10-15% jatdusta
HDL-kolesterooli taset 20%.
Lisaks suureneb kolestrooli- ja
valgupartiklite (lipoproteiinide)
maht, mis kaitseb artereid lupju-
mise eest.

Positiivseteks muutusteksvere-
rasvades piisab 30-minutilisest
regulaarsest liikumisest paevas.
Intensiivsem regulaarne aeroobne
treening annab veelgi paremaid
tulemusi.

Liikumine on véaga vajalik ka
siidamehaigetele. Ka haige siida
vajab doseeritud koormust, et
taastuda agedast haigusest (stida-

meinfarkt) vGi tulla toime kroo-
nilise haigusega (slidamepuudu-
likkus). Sobivakoormuse osastuleb
konsulteeridaarstiga.

Ei tohi koormata siidant Ule téis
k6huga, peale sooki tuleb puhata
véhemalt Uks tund. Vedeliku-
puudus koormusel on oht stida-
mele. Jooge mdddukas koguses vett
koormuse eel, gjal ja -jargselt.
Katkestage koormus kohe, kui
tunnete valu stidame piirkonnas,
ritmihéireid voi jarsku ndrkus-
tunnet. Teatage sellest oma arstile.
Konsulteerige arstiga kehalise
treeningu osas peale raviskeemi
muudatusi. M&ned ravimid méjus-
tavad koormustaluvust vaga olu-
liselt.

Sudamearstinasoovinteilekdigile
monusaid tunde tervisespordi ja
hobidegategelemisdl. lluskevadilm
on parim aeg austamiseks. Liiku-
minevabastab gju, tugevdab stidant
javeresooni. Kaitskem Stidamekuul
lheskoos oma stidant ja nautigem
liikumisest tulevat joudu!

Margus Viigimaa
slidamearst

Tehnotilevaatus

Teostame ka TRAKTORITE
Ulevaatust!

Tulekustuti taatleminejamiiik

Autoremont
Kere, veermiku ja mootori
remont
Varuosadetellimine
Sildadereguleerimine
Rehvitood
Piduristend
Heitgaaside m&6tmine
Kerevenituspink
Diagnostika
Klaaside vahetus

52737 75—
alan@collester.ee

akudel hetkel 3agarantii.

Collester QU

Kohapeal valik Energizer, Centra(Exide) jaAD (Bosch) akusid, AD

Asume Soondakillas vanas |audakompl eksis.

/

Ehitusteenused
Ekskavaator-laaduri teenus
Uus JCB 4CX + erinevad
kaevekopad
Transport (kraana + kallur)
Minitraktori teenus
520 + erinevad

Avant
agregaadid

Mulla, killustiku ja liiva
muuk

5067502 -
paavo@collester.ee
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®  Kittepuud:

o Mulme 3-meetrist klttepuud,
ehind alates 18 eur/ruum koos
® kojutoomisega

® | ghutud kiittepuud alates 28 eur/
:ruum koos kojutoomisega (leht-
@ puusegu).

e Kaik halupuud on enne |8hkumist
® aasta kuivanud ja niiskusesisaldus
® dla 20%.

: Eraldi saada ka kase-, tamme- ja
o Saarehalud.

o Pakume kompleksiga kittepuude
® saggimis- ja |6hkumisteenust.
Voéimalus tasuda jarelmaksuga.

Saematerjal:

Pakume kuiva servamata lepa- ja
mannilauda, hind alates 0,50 jm.
e Prussid: 5x10; 5x15; 5x20 ja
o 5x25 cm pikkuses 3 ja 4,3 meetrit,
e hind alates 1,30 jm (jooksev m).
® Muime ka saetud poolpalki
:kuuri de ja aiamajade ehituseks.

Muld: °
Mitme huumuserikast sdel utud :
mulda haljastuseks 10 eur/tonn °
Sbelutud muld téiteks (sisaldab e
kuni 1,2 cm labimdddugakivi) 5 eur/ ®
tonn. ®
Saadaval erineva fraktsiooniga :
killustik, liiv ja kruus.

Teostame:

Settekaevude tihjendust, teede ja
véljakute ehitust, kiviaedade ladu- ¢
mist.

Tehnika:
Roomikekskavaator, kopplaadur, ¢
kallur, metsa- ja pdllumajandus- e
tehnika ning palju erinevaid ®
seadmeid. :
Uudisena on meie masinapargis ¢
niitd ka Mini-Rulloonpress, millega o
on vdimalik teha nii heina kui silo. @
Rulli mdddud 57 x 60 cm, kaal kuni ®
30 kg, silo kuni 50 kg. :
°

Infojatellimine: 50 97 679 voi e
53 00 25 20. Vaata ka:

www.muhuvarahaldus.ee °

Elektroonikaromude tasuta kogumisring

Laupéeval, 7. mail 2016 saab tasuta &ra anda elektroonikaromusid
Muhu vallasjérgmistes kohtadesjakellaaegadel:

Hellamaa tookoja juures 9.00-9.15; Liival (vallamaja taga) 9.25-
9.40; Piiri paasteteenistuse ees 9.50-10.00

Elektri- ja elektroonikaseade — seade, mis vajab tootamiseks elektrivoolu

MUHULANE

vOi elektromagnetvélja, ning seade selle voolu ja valja tekitamiseks,
suunamiseks ning médtmiseks ja on mdeldud kasutamiseks pingel mitte tle
1000 V vahelduvvoolu ning mitte dle 1500 V alalisvoolu korral
(Jaatmeseadus)

NB! Vastu vBetakse komplektseid seadmeid. Kui mingil seadmel on
juhe &raldigatud, pole probleemi. Agakui nditekskilmikul on kompressor
maas, vOidakse mitte vastu votta.

Elektroonikaromusid saab draandakaM aasi JaatmejaamasE, T, K
9.00 - 17.00.

Jédtmete vastuvdtjatelefon Maasi Jadtmejaamas. 5326 4525.

Lisainfotel. 5086 226 Arvo Vaga, Muhu VallaK ommunaalameti juhatgja

Lehekuu juubilarid ja siinnipaevalapsed

LindaRam 93(9.5)

OlgaTarvis 93 (20.5)

LeidaMeredar 87 (29.5)

Henn Ormet 86 (1.5)

Laine Qunpuu 86 (7.5)

HermeliinaKolk 84 (6.5)

Milvi Peegel 82 (13.5)

Uudo Kdvamees 81 (10.5)

Astalaev 81 (20.5)

LindaVorms 80 (20.5)

VirvePrii 75 (10.5) Maie Keinast 70 (2.5)

Ahto Toom 75 (13.5) Maili Oue 65 (24.5)
\_ Palju dnnel Y,

Mérkus: kes ei soovi oma slinnipdeva avaldada, palume sellest mérku
anda vahemalt kaks kuud enne, kuna Muhulane avaldab igas numbris mitte
algava, vaid jargmise kuu siinnipéeval apsed.

p E .. Soovidosta-
A . “midakinnisvara
vOi vgjad hiva
www. adrem.ce nou?

Véta Gihendust: Lauri Kolk
Tel: +372 5191 2950,
lauri@adrem.ee
www.adrem.ee

Kdige Ulevaatlikum info Mu-
humaa kinnisvarast! Adrem Kin-
nisvara tegutseb Saare maakonna
kinnisvaraga juba aastast 2002!

Head Hellamaa
Raamatukogu lugejad!

Alates 18. aprillist on voimalik
laenatud raamatuid raamatukokku
tagastadakatdovélisel gjal. Selleks
pange raamatud maja véalisseinal
olevasse tagastuskasti. Tagastaja
nimepolejuurdevajamérkida, selle
teeb kindlaks arvuti.

11. mail Kunstitalli avaminekell
18 — 20.

* Laome kiviaedu. Vamistame tammepuust talusilte. Tel 5299 096.

Armsad sbbrad jakallid kunded!
Nuud on voimalik Liiva Konsumi
Il korrusel Hety juuksurisalongis
lisaksjuuksuriteenustele nautidaka
erinevaid manikiuriteenuseid.
Toid teostab Keidy Jogi. Aja saab
broneeridatelefonil: iluteenindgja
Keidy 5647 5766, juuksur Hety
5670 5862. Olete oodatud!

* Pakume puuldhkumis-
teenust halumasinaga, samas
muda kittepuid. Tel. 5340 8138
Rein

Tihuse Turismitalu OU miiiib
sOnnikut ja sbnnikumulda
helistada Marile 5302 5997.

* Kiviaedadeladumineg;

Puude saagi mine/l6hkumine;

V 6sal 6i kustdod;

Erinevad abito6d.

ehitus.666@mail.ee,

tel 5863 4252.

Mai 18puni avatud Eesti Looduse
fotonditus RMK Tallinna kontori
aatriumis  (Toompuiestee 24)
esmaspaevast reedeni 9-18.

Kirikuteated

EELK Muhu kogudus
Muhu Katariina koguduse
jumal ateenistused toimuvad
puhapéaeviti kell 10 Muhu
hooldekeskuses.
Koguduse hool dajadpetaja
Hannes Nélis, tel 529 1881
hannes.nelis@eelk.ee

* Pakun matustele viiuli- voi
puhkpillimuusikat!
Telefon 5560 7297.

EAOK

Rinsi Neitsi Maria Kaasani
pihakuju kogudus

17. aprillil kI 10 Suure Paastu
5. plihapéevaliturgia.

1. mail kI 12 Kristuse surnuist
UlestGusmise piiha aseteenistus.

Hellamaa Pesetruse ja Pauluse
kogudus

29. aprillil kKl 16 Suure Reede
matmisteenistus.

Teenib preester Toivo Treima,
tel 5635 0051; toivo@eoc.ee

INMEMORIAM

Meie hulgast lahkus

9. mértsil 68-aastane Asta-Johanna Vellemae.

Tunneme kaasaomastel e!

MaavallaK odakorraldab korjandust hiitejausuvabaduse kaitsmiseks.
Annetada on v8imalik Maavalla Koja pangaarvele nr
EE523300333805270003 Danske Pangas (sel gitusse postiaadress).

Firma pakub alates 7. mértsist 2016 a. saarlastele argipéeviti
transportteenust Tallinnasse erinevate arstide vastuvottudele
jOudmiseks. Teenust osutatakse ka eelneval kokkuleppel uksest ukseni
javajadusel abistatakse kaarsti kabinetti jéudmisel (vanemad inimesed,
silmaoperatsioonid, keemiaravi jne).

Teenust osutavad 12-aastase parameediku kogemusega ja 25-aastase
kiirabiBe kogemusegainimesed.

Reisija maksab suunal Kuressaare-Tallinn 16 eurot ja suunal
Kuressaare-Tallinn-Kuressaare 32 eurot. Kui transport algab véljastpoolt
Kuressaaret (Sorve, Mustjala jne), siis lisandub hinnale 0,30 eurot
kilomeeter.

Eelregistreerimine toimub telefonil 5194 3540.

* Soovin OSTA vanemat
mootorratast. Seisukord ja
komplektsus e ole oluline. V&ib
pakkudakaainult varuosasid. Tel.
513 9893.

Toimetab Anu Pallas,
tel: 52 28 929, e-post:
muhulane@muhu.ee
Muhulane ilmub kord kuus.
Internetis www.muhu.ee
Trikkinud Saaremaa Trikikoda
450 eks.
Hind 30 eurosenti

Mai Muhulase materjalid on
teretulnud 1. mai Shtuni.
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